OZEL EGITIM UYGULAMA MERKEZI (OKUL) HAFTALIK DERS CiZELGESI
(AGIR VEYA ORTA DUZEYDE ZiHINSEL ENGELLILER/ OTiSTIiK COCUKLAR)

SINIFLAR
DERSLER Ilkokul Ortaokul
1 2 3 4 5 6 7 8
Toplumsal Uyum Becerileri 3 3 3 3 3 3 3 3
Hayat Bilgisi 3 3 3 3 2 2 2 2
5 Dil ve Konusma Gelisimi 3 2 2 2 2 2 2 2
d Okuma Yazma 2 2 3 3 3 4 4
5 Matematik 3 3 3 3 3 3 3 3
& | Beden Egitimi 3 3 3 3 2 2 2 2
5 Gorsel Sanatlar 3 3 3 3 2 2 2 2
Z | Miizik 2 2 2 2 2 2 2 2
a Beslenme Egitimi 5 5 5 5 5 5 5 5
g Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 1 1 1 1 1
Trafik ve Ik Yardim Egitimi 1 1 1 1 1
Rehberlik/Sosyal Etkinlikler 1 1 1 1 1 1 1 1
ZORUNLU DERS SAATI TOPLAMI 26 28 28 30 27 27 27 27
Gorsel Sanatlar ( Resim,
Geleneksel Sanatlar, 1-3 1-3 1-3 1-3
Plastik Sanatlar vb.)
Miizik 1-3 1-3 1-3 1-3
Sanat ve Spor Spor ve Fiziki Etkinlikler 1-3 1-3 1-3 1-3
Drama 1-3 1-3 1-3 1-3
Sahne Sanatlari -3 |13 |13 |13
Halk Oyunlar1 1-3 1-3 1-3 1-3
= Fotografcilik 1-3 |13 |13 |13
E El Dokumalar1 1-3 1-3 1-3 1-3
z El Orgii Teknikleri 13 [13 [13 |13
g Kege Caligsmalari 1-3 1-3 1-3 1-3
: El Sanatlar Makrome 1-3 1-3 1-3 1-3
= Basit Tak1 Caligmalari 1-3 1-3 1-3 1-3
= Batik 1-3 1-3 1-3 1-3
S Seramik 1-3 1-3 1-3 1-3
z Bahce Bitkileri 13 |13 |13 |13
Yetistirme (Meyve,
Sebze Yetistirme vb.)
Siis Bitkileri (Cigek 1-3 1-3 1-3 1-3
Tarim ve Hayvancilik Yetistirme ve
Diizenleme, Bahge
Diizenleme vb.)
Evcil Hayvan Bakimi 1-3 1-3 1-3 1-3
Teknoloji Tasarim 1-3 1-3 1-3 1-3
Secilebilecek Ders Saati Sayisi 3 3 3 3
Serbest Etkinlikler 4 2 2 - - - - -
TOPLAM DERS 30 30 30 30 30 30 30 30
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CIZELGENIN UYGULANMASI iLE ILGILi ACIKLAMALAR

. Serbest etkinlikleri uygulama velinin istegi dogrultusunda okul yonetiminin kararina

bagli olup zorunlu degildir.

Serbest etkinlikler, BEP birimi tarafindan Ornek etkinlik listesinden segilir. Ancak
kurumun, c¢evrenin sartlari, dgrencilerin ilgi, yetenek, performans ve ihtiyaclar1 goz
onlinde bulundurularak yeni etkinlikler belirlenir ve uygulanabilir. Serbest etkinlikler
notla degerlendirilmez.

. Okutulacak seg¢meli dersler; okulun ve ¢evrenin sartlari, 6grencilerin ilgi, istek ve

ihtiyaglar ile velilerin goriisleri de dikkate alinarak 6gretmenler kurulunca belirlenir.
Herhangi bir segmeli dersin secilebilmesi i¢in o dersin bir dnceki yilda se¢ilmis olmasi
sart1 aranmaz.

Se¢meli dersler bir (1) ya da ti¢ (3) saat olarak se¢ilebilir.

Se¢meli derslerden birden fazla smf diizeyinde alinabilecek derslerin 6gretim
programlari modiiler bir yapida olusturulacaktir. Ogrenciler bu derslerden herhangi
birini, besinci-sekizinci (5.-8.) smif arasinda herhangi bir siifta ya da siirekli olarak
alabileceklerdir. Ogrenci, besinci siniftan itibaren programda se¢meli olarak yer alan bir
dersi ilk kez sekizinci (8.) sinifta alabilecegi gibi, bu dersi besinci (5.) smiftan itibaren
stirekli olarak secebilir ya da herhangi bir simnif diizeyinde baska bir alandan ders
secebilir.

Ogretim programlarinin uygulanmasinda haftanin belirli bir giinii/giinleri ortaokullarda
tic (3) ders saatlik zaman dilimi “se¢cmeli ders saatleri” olarak belirlenir. Okulun ve
cevrenin sartlari, Ogrencilerin 1ilgi, istek ve ihtiyaglari, velilerin goriisleri, sinif
mevcutlar dikkate alinarak, se¢meli ders grubu olusturulmasi saglanir.

Cizelgede yer alan dersler haftanin giinlerine esit agirlikli olarak dagitilmalidir.

Isteyen okullarda on (10) ders saatine kadar okul ve cevrenin sartlari ile dgrencilerin
bireysel ozellikleri ve ihtiyaclar1 dikkate alinarak; sanat etkinlikleri, sportif ¢alismalar,
sosyal ve kiiltlirel etkinlikler ile 6zel egitime yonelik her tiirli egitici faaliyetlerin
gerceklestirilmesi okul yonetiminin kararina bagli olarak uygulanabilir.

(Cizelgede yer alan “Beslenme Egitimi” dersi her giin bir (1) saat olmak iizere
ogrencilerin beslenme saatinde gergeklestirilir.

Rehberlik/Sosyal Etkinlik dersi i¢in ayrilan ders saati, doniistimlii bir sekilde bir hafta
rehberlik, diger hafta sosyal etkinlikler i¢cin kullanilir. Sosyal etkinlik c¢aligmalari
kapsaminda, ‘Milli Egitim Bakanligi ilkégretim ve Ortadgretim Kurumlar: Sosyal
Etkinlikler Yonetmeligi’'nde belirtilen esaslar dikkate alinarak, tamamlanmasi zorunlu
belirli sayidaki etkinlikler yapilir. Bu ¢alismalar proje faaliyetleri seklinde de planlanip
uygulanabilir.

Ozel egitim uygulama merkezlerinde, dgrencilerin ihtiyaglar1 ve performanslarina gore
“Bireysellestirilmis Egitim Programi1” (BEP) hazirlanarak uygulanir.



SERBEST ETKINLIKLER iLE ILGILi ACIKLAMALAR

Serbest etkinlikler, 6zel egitim ihtiyaci olan ¢ocuklarin gorsel algilarini, el becerilerini, el-
g6z koordinasyonunu, sosyal yasama uyum ve okuma yazma becerilerini gelistirme ile bos
zamanlarini1 degerlendirme ile ilgili yapilandirilmis ¢alismalar1 hedeflemektedir.

Ozel egitim ihtiyact olan ¢ocuklar kendi baglarina amagli oyun oynama, grupla oyun
oynama, etkinlige katilma ve etkinlikteki gorevini bagimsiz olarak yerine getirmede giigliik
yasamaktadir. Bu nedenle serbest zaman etkinlikleri dersinde yalniz basina amagli oyun oynama,
oyuncaklar1 islevsel kullanma, yasitlariyla oynama, oyun kurallarin1 anlama ve kurallara uygun
davranma becerilerinin 6gretimine de yer verilmelidir.

Derslerde 6grencinin etkinlikleri yapma diizeyi gbzlenmeli, sonrasinda 6grencinin ilgi ve
yetenegi dogrultusunda beceri ya da etkinligin 6gretimi yapilmalidir. Ders saatinde 6grencinin
ilgisini ceken etkinliklere yonelip istedigi etkinligi yapmasi da saglanmalidir. Ogrenci derste serbest
kaldiginda kendi se¢imini ifade edebilecek diizeye getirilmelidir.

Ogretim sirasinda uygun yardim tiirii gerektikge kullanilmalidir. Cocuklar kurallari
anladikca, yardimlar azaltilarak bagimsiz olarak etkinligi tamamlamalar1 saglanmalidir. Etkinlik
sirasinda ¢ocuklar izlenerek gerekli durumlarda miidahale edilmelidir. Her yeni grup etkinliginde

ayni siire¢ izlenmelidir.
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ORNEK SERBEST ETKINLIiK LiSTESI

Yapboz yapma.

Legolarla oynama.

Takip ¢ikarmali oyuncak yapma.
Cizim kopyalama.

Resim yapma.

Boyama calismalar1 yapma.

Yiiz boyama ¢alismasina katilma.
Oyun hamuruna sekil verme.
Kesme yapistirma.

Seramik hamurundan siis esyas! yapma.
Boncuktan siis esyas1 yapma.
Mozaik c¢aligsmalar1 yapma.
Kolaj ¢caligmalar1 yapma.

Mum siisleme.

Heykel yapma.

Maske yapma.

Kukla yapma.

Fotograf ¢ekme.

Artik materyal degerlendirme.
Kagit igleri yapma.

Sinif siisleme.

Sinif kosesi hazirlama.

Duvar boyamalar1 yapma.
Kutlama kart1 hazirlama.
Resimleri anlatma.

Kukla oyunlar1 izleme.

Kukla oyunlar1 oynama.

Drama yapma.

Tiyatro oyununda rol oynama.
Cocuk yogas1 yapma.

Lobut devirme.
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Dart oynama.

Basketbol, voleybol, bocce vb. top oyunlar1 oynama.
Masa tenisi oynama.

Denge oyunlar1 oynama.
Bilgisayar parcalarini tanima.
Bilgisayarda oyun oynama.
Bilgisayarda boyama yapma.
Bilgisayarda miizik dinleme.
Bilgisayarda egitici film izleme.
Bulmaca ¢6zme.

Sark1 soyleme.

Koro ¢aligmas1 yapma.

Basit oyunlar oynama.

Sembolik oyun oynama.

Is birligine dayali oyun oynama.
Dans etme.

Sarkilt oyunlar oynama (ront vb.).
Halk oyunlar1 oynama.

Miizik aletlerini tanima.

Miizik aleti calma.

Bando caligsmalarina katilma.
Hayvanlar1 seslendirme.
Tekerleme sdyleme.

Masal dinleme.

Oykii dinleme.

Televizyon izleme.

Radyo dinleme.

Belgesel izleme.

Bitki yetistirme.

Belirli giin ve haftalara yonelik kutlamalara katilma.

Cesitli gezilere ve ziyaretlere katilma.



